Emder Stundenlauf 2025 e é?

Runden-Ergebnisliste Laufgemeinschaft

26.10.2025, Emden

Gesamt Startnr. Name Jg. m/w  Verein Meter 10.000
Platz Stunde m Zeit

Stundenlauf

1. 471 Rouven-Manuel Miege 2001 M Emder LG 17105 33:53,9
2. 472 Ingmar Krannich 1977 M VfL Lingen 15080 39:28,5
3. 470 Jannis Konig 2006 M Emder LG 14930 39:00,3
4, 479 Verena Coordes 1988 w TuS Weene 14880 40:06,0
5. 482 Sebastian Bambey 1987 M Fortuna Logabirum 14550 40:14,3
6. 483 Helge Schweers 1963 M TuS Eversten 13570 43:36,2
7. 486 Wilfried Busboom 1971 M Fortuna Logabirum 12370 49:00,4
8. 473 Jiirgen Jeske 1960 M VfL Oldenburg 11650 51:34,4
9. 484 Alfred Doden 1958 M LT TuS Holtriem 11510 52:17,4
10. 478 Bettina Pilney 1962 W SV EMS Jemgum 11210 53:34,6
11. 474 Dieter August 1960 M Fortuna Logabirum 11070 53:42,0
12. 481 Erwin Frerichs 1973 M Fortuna 70 Wirdum 10880 55:22,5
13. 475 Wilhelm Miller 1959 M SV Molbergen 10510 57:00,2
14. 485 Trude Bohms 1977 W LT TuS Holtriem 10390 57:53,8
15. 480 Heike Albers 1979 W 9720

16. 477 Gerhard Over 1953 M Lauffreunde Emsland 9530

17. 476 Harm Park 1953 M TuS Weene 8220

Anzahl Teilnehmer: 17
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